
SOMMEIL DU 
JEUNE ENFANT
Apprenez à votre enfant à bien dormir et à aller au lit calmement

Conférences cofinancées par l’Agence 
régionale de santé (ARS) dans le cadre 
de la stratégie nationale prévention – 
protection de l’enfance / Plan Enfance 01

Retrouvez toutes les informations 
nécessaires via ce flash code
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Châtillon-sur-Chalaronne  
Intervenant : Florian Lecuelle, psychologue clinicien et psychothérapeute 
Mardi 6 juin à 18 h 30 à l’Espace Bel Air 

Belley  
Intervenant : Benjamin Putois, psychologue clinicien et psychothérapeute 
Vendredi 5 mai à 19 h 30 à l’Intégral 

Bourg-en-Bresse  
Intervenant : Benjamin Putois, psychologue clinicien et psychothérapeute 

Jeudi 4 mai à 18 h 30 à l’Amphitorium (Conservatoire) 
ATTENTION : uniquement sur inscription

Conférences interactives : 

 
Ouvert à tous  

Parents/ Assistants  maternels/ Professionnels de crèches/ Autres


